U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Dr. Gerson Oliver

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 27:09 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Nehmeier Daniel

SV Rednitzhembach/LG LKkr.Roth

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 28:27 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Majaura Alexander

Arnstorfer LG e.V.

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 30:23 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Holldobler Christian

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 30:26 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Ganschow Holger

Sportverein Pretzfeld

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 30:47 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Polster Stefan

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 32:18 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Wicht Lukas

SC Kemmern

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 32:38 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Polster Johannes

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 34:12 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Ganschow Oliver

Sportverein Pretzfeld

belegte bei den Mannern

Uber 7500 m

in 39:29 Minuten den 9. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Nowak Christopher

LAC Quelle Flrth

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 27:32 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Breckner Bernhard

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 30:56 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Lindner Ralf

TSV Burghaslach

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 31:27 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Rieger Rene

LV Deggendorf

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 31:57 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Retzinger Michael

Athletik Club Frauenstein

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 32:35 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schachinger Johannes

Athletik Club Frauenstein

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 38:34 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Niedermeier Albert

LG Tann

belegte bei den Mannern M 30

Uber 7500 m

in 46:26 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schober Andreas

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 26:16 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schwabe Johannes

TS Herzogenaurach

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 28:13 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Muhlbock Harald

Lebensfreunde Prambachkirchen

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 29:02 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Sattler Stefan

Mia Ruastorfer

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 30:29 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Dr. Terentiv Leon

FSV Grolienseebach

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 30:54 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Breckner Andreas

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 32:45 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Strasser Markus

Athletik Club Frauenstein

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 35:16 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Grol3 Wolfgang

WSV Otterskirchen

belegte bei den Mannern M 35

Uber 7500 m

in 44:43 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Kufner Konrad

WSV Otterskirchen

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 26:52 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Kiermeier Robert

LG Mettenheim

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 31:03 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Binder-Wiesinger Manfred

LC MKW Hausruck

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 31:15 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Laabmaier Walter

Union Suben

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 31:42 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Wimmer Felix

LC MKW Hausruck

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 32:06 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Sattler Martin

DJK SV Kirchberg v.W.

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 32:41 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Brand Axel

LG Passau

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 33:16 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Moser Reinhold

Mia Ruastorfer

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 35:22 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Lutz Rudiger

TSV Burghaslach

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 37:51 Minuten den 9. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Vatter EImar

SC Kemmern

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 38:32 Minuten den 10. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Bleckenwegner Peter

LC MKW Hausruck

belegte bei den Mannern M 40

Uber 7500 m

in 40:10 Minuten den 11. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Pappernigg Hermann

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 28:10 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Cruchten Michael

TG Vilshofen

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 28:35 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Tischler Anton

DJK Porndorf

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 30:16 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Ottl Hans Peter

FF Brunnenthal

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 30:36 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Ammerl Manfred

LG Passau

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 30:39 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Puttinger Manfred

LC Geinberg

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 31:36 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Kleemayr Paulus

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 32:39 Minuten den 7. Platz

Ludwig Grasmann
Spartenleiter

%,,,..m ZA;



U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Wild Horst

LG Hersbrucker Alb

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 33:28 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Zieglmeier Robert

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 34:08 Minuten den 9. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schneider Manfred

SG Indersdorf

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 35:06 Minuten den 10. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Dr.Heinze Achim

ASV Inntal

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 35:30 Minuten den 11. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

MuhlhauRer Matthias

ASV Niederndorf

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 35:35 Minuten den 12. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Fischerauer Josef

DJK Porndorf

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 35:38 Minuten den 13. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Kopfinger Thomas

LG Passau

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 37:41 Minuten den 14. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Deschner Markus

TS Herzogenaurach

belegte bei den Mannern M 45

Uber 7500 m

in 40:29 Minuten den 15. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Summereder Christian

LC MKW Hausruck

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 27:30 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schreiner Franz

CLR Sauwald Cofain 699

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 28:23 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Zieringer Gerhard

DJK Laufwolfe Fursteneck

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 28:29 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Dankesreiter Walter

WSV Otterskirchen

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 30:03 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Bley Manfred

LG Mettenheim

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 31:09 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Hoglinger Hermann

Union Wernstein

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 33:23 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Brosig Jochen

FSV Grolienseebach

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 33:24 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Buchner Alfred

TSV Simbach

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 33:36 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Friedrich Ralf

SC Kemmern

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 33:39 Minuten den 9. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Braml Gerold

LG Tann

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 34:20 Minuten den 10. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Kinauer Dieter

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 34:23 Minuten den 11. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Poschl Ferdinand

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 34:30 Minuten den 12. Platz

Ludwig Grasmann
Spartenleiter

%,,,..m ZA;



U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schmitz Klaus

SC Kemmern

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 35:04 Minuten den 13. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Gradinger Paul

Athletik Club Frauenstein

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 35:08 Minuten den 14. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Ganschow Ralf

Das Erlebnislauf-Team

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 35:42 Minuten den 15. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Haslinger Walter

WSV Otterskirchen

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 35:46 Minuten den 16. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schustereder Michael

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 36:03 Minuten den 17. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schmalzl Josef

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 36:20 Minuten den 18. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Wimmer Mag. Josef

LG Innviertel

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 37:56 Minuten den 19. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Leuchs Hans

TSV Burghaslach

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 38:01 Minuten den 20. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Seidling Paul

SC Kemmern

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 38:02 Minuten den 21. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Benkert Dietmar

TS Herzogenaurach

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 39:10 Minuten den 22. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Cipura Michael

Sportverein Pretzfeld

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 39:31 Minuten den 23. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Beran Gerhard

LG Mettenheim

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 39:41 Minuten den 24. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Ertl Wolfgang

LC Geinberg

belegte bei den Mannern M 50

Uber 7500 m

in 41:33 Minuten den 25. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Prager Franz

LG Passau

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 28:23 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Aceto Filippo

TSV 1862 Neuburg

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 30:24 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Spindler Max

SC Spiegelau

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 30:41 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Petermaier Alois

LC Geinberg

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 31:19 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Freudenberger Hans

LG Erlangen

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 31:25 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Lautner Anton

TSV 1862 Neuburg

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 32:43 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Grau Hartmut

LLSC Hdchstadt/Aisch

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 33:04 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Weber Alfons

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 33:22 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Dr. Hammerer Johann

Union Raab, OO

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 33:25 Minuten den 9. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Hofmann Herbert

TG Vilshofen

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 36:08 Minuten den 10. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Keifenheim Franz

LG Passau

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 36:11 Minuten den 11. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Wimmer Josef

TV Eggenfelden

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 36:16 Minuten den 12. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Huber Peter

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 37:13 Minuten den 13. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Hermuller Gottfried

Union Wernstein

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 38:38 Minuten den 14. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Falch Franz

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 40:25 Minuten den 15. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Staudenmeir Robert

LG Mettenheim

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 42:45 Minuten den 16. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Unterholzner Martin

TV Altotting

belegte bei den Mannern M 55

Uber 7500 m

in 53:45 Minuten den 17. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Lang Ludwig

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 30:39 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Weps Anton

TV Zwiesel

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 32:33 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schulte Bernhard

TS Herzogenaurach

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 33:52 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Moosantl Heinz

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 34:27 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Bamberger Anton

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 34:53 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schroll Georg

Sportverein Pretzfeld

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 35:13 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Beham Josef

CLR Sauwald Cofain 699

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 36:09 Minuten den 7. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Berg Georg

TG Vilshofen

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 36:12 Minuten den 8. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Seidl Erwin

DJK Laufwdlfe Flrsteneck

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 38:05 Minuten den 9. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

De Martini Tim

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 39:14 Minuten den 10. Platz

Ludwig Grasmann
Spartenleiter

%,,,..m ZA;



U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Bauer Gerhard

LG Passau

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 41:11 Minuten den 11. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Sachs Werner

LG Mettenheim

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 44:00 Minuten den 12. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Fay Horst

LG Wolfstein

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 46:23 Minuten den 13. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Straubinger Alois

Arnstorfer LG e.V.

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 50:24 Minuten den 14. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Breckner Roman

TSV Mattighofen

belegte bei den Mannern M 60

Uber 7500 m

in 51:32 Minuten den 15. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Daudrich Viktor

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 65

Uber 7500 m

in 30:51 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Rauch Michael

SG Indersdorf

belegte bei den Mannern M 65

Uber 7500 m

in 32:50 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Masatz Joachim

TSV Hochstadt/Aisch

belegte bei den Mannern M 65

Uber 7500 m

in 35:48 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Seebauer Manfred

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 65

Uber 7500 m

in 36:23 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Hibner Karl-Heinz

LG Hersbrucker Alb

belegte bei den Mannern M 65

Uber 7500 m

in 40:53 Minuten den 5. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Sigl Edwin

Sigl steuert laufend

belegte bei den Mannern M 65

Uber 7500 m

in 46:17 Minuten den 6. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Stumpfle Franz

TV Geiselhoring

belegte bei den Mannern M 70

Uber 7500 m

in 35:50 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Schuster Dieter

SpVgg SV Weiden

belegte bei den Mannern M 70

Uber 7500 m

in 38:11 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Buchlin Pierre

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 70

Uber 7500 m

in 41:22 Minuten den 3. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Moosmtuller Peter

WSV Otterskirchen

belegte bei den Mannern M 70

Uber 7500 m

in 47:02 Minuten den 4. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Fechler Bodo

LG Nurnberg

belegte bei den Mannern M 75

Uber 7500 m

in 39:16 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Thiede Erwin

Forstenrieder SC Munchen

belegte bei den Mannern M 75

Uber 7500 m

in 40:58 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Binder Ernst

LG Nurnberg

belegte bei den Mannern M 80

Uber 7500 m

in 53:25 Minuten den 1. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




U
ML

RUHSTORF AN DER ROTT

Ruhstorfer Gelindelauf
1. Oktober 2016

Z06ls Johann

SVG Ruhstorf/Rott

belegte bei den Mannern M 80

Uber 7500 m

in 59:10 Minuten den 2. Platz

%,,MM ZA;,

Ludwig Grasmann
Spartenleiter




