Ruhstorfer Laufer auch beim
Rieder Stadtlauf stark
vertreten!

Der diesjahrige Rieder Stadtlauf wurde auf einer neuen
Strecke gelaufen, noch attraktiver fiir Athleten und
Zuschauer. Immer in der Stadtmitte und durch das

Einkaufscenter, hier auf blauem Teppich. Rundum eines
der stimmungsvollsten Laufevents des Jahres in der

Region mit perfekter Organisation und qualitativem
Rahmenprogramm!

Die SVG Rubhstorf war mit insgesamt 20 Lauferinnen und Laufern
vertreten.

Die Damen mussten 2 Runden (5 km) laufen, Gesamtsiegerin wurde
Bernadette Schuster W35, vom SK Vst in einer Zeit von 18:48 Min.
Schnellste Ruhstorferin war Ingrid Materna W40, gesamt Achte und
Zweite ihrer Altersklasse in einer Zeit von 20:34 Min.

Auch auf dem Podest als jeweils Dritte ihrer Altersklasse waren
Gertraud Wiithrer W60 in 28:17 Min. und Ilse Wilberg W65 in 39:08
Min.

Evi Holzbauer wurde Fiinfte in der W50 in 25:36 Min. Der ilteste
Teilnehmer in diesem Lauf war der Ruhstorfer Johann Zo6ls M80 in
38:28 Min., leider gab es fiir ihn keine Altersklasse!

Bei den Herren die 10 km (4 Runden) absolvierten, siegte einen Ultra-
Laufer vom Spiridon Frankfurt, Florian Neuschwander, Rekordhalter
in Deutschland vom weltweitem Benefiz Lauf "Life for Run" - 74,5
km im Durchschnitt von 3:49 Min. pro km!

Seine Zeit in Ried 31:31 Min., sein Auslaufen am Sonntag laut
Facebook, 1 mal um den Attersee + 2 km = 50 km , im Schnitt 3:58
Min. pro km...

Bester Ruhstorfer war Dr. Oliver Gerson M20 gesamt Fiinfzehnter
und Siebter seiner Altersklasse in 36:21 Min. Klassen-Sieger wurden



in der M65 Viktor Daudrich, (Deutscher Berglaufmeister in

der Mannschaft), in 42:15 Min. und Pierre Buchlin M70 in 54:15 Min.
Ludwig Lang, auch neuer Deutscher Berglaufmeister in der
Mannschaft, wurde Zweiter in der M60 in 39:10 Min., Manfred
Seebauer wurde 5. der M65 in 47:37 Min.

Dieser Lauf zahlt zum Grenzland-Laufcup, der ndchste Lauf ist der
Otterskirchener Hofmarklauf am kommenden Sonntag den 28,
August, dieser zdhlt zum Grenzland-Laufcup und zum Landkreis und
Sparkassen-Laufcup, daher sind viele Teilnehmer zu erwarten und
auch ein spannender Wettkampf fiir die Zuschauer!

Weitere Ergebnisse der Ruhstorfer:

5 km: Josef Neudorfer Médnner Rang 8 in 19:36 Min., Larissa
Daudrich W40 Rang 9 in 25:13 Min., Andrea Kraus W50 Rang 8 in
27:18 Min., Romy Nachbar W55 Rang 9 in 29:41 Min., Heide
Fladnitzer W35 Rang 7 in 29:44 Min.

10 km: Robert Zieglmeier M45 Rang 21 in 45:15 Min., Dieter
Kinauer M50 Rang 15 in 46:09 Min., Peter Huber M55 Rang 15 in
47:18 Min., Andrejas Daudrich M40 Rang 17 in 49:45 Min., Herbert
Obermeier M40 Rang 23 in 55:49 Min.



