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derzeit keine Angaben

Die größten Erfolge
Deutscher Meister Mannschaft 2013 Halbmarathon AK M60+ Refrath
Deutscher Meister Einzel 2018 Crosslauf AK M70 Ohrdruf
Deutscher Vizemeister Einzel 2013 Crosslauf AK M65 Dornstetten
Deutscher Vizemeister Einzel 2013 Berglauf AK M65 Bergen
Deutscher Vizemeister Mannschaft 2013 Crosslauf AK M60+ Dornstetten
Deutscher Vizemeister Mannschaft 2013 10 km Straße AK M60+ Bobingen
Deutscher Vizemeister Mannschaft 2014 Berglauf AK M60+ Bergen
Deutscher Vizemeister Mannschaft 2015 Crosslauf AK M60+ Markt Indersdorf
Deutscher Vizemeister Mannschaft 2015 Berglauf AK M60+ Bühlertal



Deutscher Vizemeister Mannschaft 2017 Berglauf AK M60+ Bayr. Eisenstein
Deutscher Vizemeister Einzel 2018 Berglauf AK M70 Ilsenburg
Dritter Deutsche Einzel 2013 Halbmarathon AK M65 Refrath
Dritter Deutsche Einzel 2014 Berglauf AK M65 Bergen
Dritter Deutsche Mannschaft 2015 10 km Straße AK M60/65 Bad Liebenzell
Bayerischer Meister Mannschaft 2013 10 km Straße AK M60+ Bobingen
Bayerischer Meister Mannschaft 2014 Berglauf AK M60+ Anger
Bayerischer Vizemeister Einzel 2013 Halbmarathon AK M65 Ruhstorf
Bayerischer Vizemeister Mannschaft 2013 10 km Straße AK M60+ Bobingen
Bayerischer Vizemeister Mannschaft 2013 Crosslauf AK M60+ Markt Indersdorf
Bayerischer Vizemeister Mannschaft 2013 Halbmarathon AK M60+ Ruhstorf
Bayerischer Vizemeister Einzel 2018 Crosslauf AK M65 Ruhstorf/Sulzbach
Bayerischer Vizemeister Einzel 2018 Berglauf AK M65 Bad Kohlgrub
Niederbayerischer Meister Einzel 2013 Halbmarathon AK M65 Deggendorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2013 10 km Straße AK M65 Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2013 Crosslauf AK M60+ Passau
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2013 Halbmarathon AK M60+ Deggendorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2015 10 km Straße AK M65 Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2015 10 km Straße AK M65+ Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2018 10 km Straße AK M60+ Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2019 Crosslauf AK M60+ Dingolfing



Bestleistungen
derzeit keine Angaben


