
Edith Grasmann

Geboren am 23.01.1952
Seit 1982  im Verein

Steckbrief:
Durch ihren Ehemann zum Laufen gekommen.

Hobbys: 
derzeit keine Angaben

Die größten Erfolge

Vize-Europameister Mannschaft 2015 10 km Straße AK W60 Grosseto/ITA
Vize-Europameister Mannschaft 2015 Halbmarathon AK W60 Grosseto/ITA
Vize-Europameister Mannschaft 2019 Berglauf AK W65 Janske Lazne/CZE
Deutscher Meister Mannschaft 2015 10 km Straße AK W55+ Bad Liebenzell
Dritte Deutsche Einzel 2013 10 km Straße AK W60 Bobingen



Dritte Deutsche Einzel 2017 10 km Straße AK W65 Bad Liebenzell
Dritte Deutsche Einzel 2018 Berglauf AK W65 Ilsenburg
Dritte Deutsche Mannschaft 2010 Crosslauf AK W45+ Stockach
Bayerischer Meister Einzel 2012 Crosslauf AK W60 Buttenwiesen
Bayerischer Meister Einzel 2012 10 km Straße AK W60 Mettenheim
Bayerischer Meister Einzel 2012 5000m Bahn AK W60 Bogen
Bayerischer Meister Einzel 2014 Halbmarathon AK W60 Schweinfurt
Bayerischer Meister Einzel 2015 10 km Straße AK W60 Kemmern
Bayerischer Meister Mannschaft 2013 10 km Straße AK W50+ Bobingen
Bayerischer Meister Einzel 2023 Crosslauf AK W70 Markt Indersdorf
Bayerischer Meister Einzel 2023 Berglauf AK W70 Hausen

Bayerische Vizemeisterin Einzel 2013 10 km Straße AK W60 Bobingen
Bayerische Vizemeisterin Einzel 2016 Crosslauf AK W60 Markt Indersdorf
Bayerische Vizemeisterin Einzel 2016 Berglauf AK W60 Hausen
Bayerische Vizemeisterin Einzel 2018 10 km Straße AK W65 Mettenheim
Bayerische Vizemeisterin Mannschaft 2012 10 km Straße AK W45+ Mettenheim
Bayerische Vizemeisterin Mannschaft 2022 Crosslauf AK W50+ Zenting
Bayerische Vizemeisterin Einzel 2024 Crosslauf AK W70 Kemmern



Niederbayerischer Meister Einzel 2007 10 km Straße AK W55 Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Einzel 2008 10 km Straße AK W55 Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Einzel 2009 Crosslauf AK W55 Ruhstorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2010 10 km Straße AK W55 Geiselh./Hirschling
Niederbayerischer Meister Einzel 2011 Berglauf AK W55 Schwarzach
Niederbayerischer Meister Einzel 2012 10 km Straße AK W60 Geiselh./Laabertal
Niederbayerischer Meister Einzel 2013 Crosslauf AK W60 Passau
Niederbayerischer Meister Einzel 2013 10 km Straße AK W60 Geiselh./Laabertal
Niederbayerischer Meister Einzel 2013 Berglauf AK W60 Otterskirchen
Niederbayerischer Meister Einzel 2014 Crosslauf AK W60 Dingolfing
Niederbayerischer Meister Einzel 2014 Crosslauf AK W60 Arnstorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2014 10 km Straße AK W60 Geiselhöring
Niederbayerischer Meister Einzel 2015 Berglauf AK W60 Arnstorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2015 Berglauf AK W60 Arnstorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2021 Crosslauf AK W65 Ruhstorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2018 Berglauf AK W65 Arnstorf
Niederbayerischer Meister Einzel 2022 Crosslauf AK W70 Arnstorf
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2011 Crosslauf AK W45+ Ergoldsbach
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2011 Berglauf AK W45+ Schwarzach
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2014 Crosslauf AK W45+ Dingolfing
Niederbayerischer Meister Mannschaft 2015 Berglauf AK W45+ Otterskirchen

WMG Silbermedaille Einzel 2013 5000m Bahn AK W60 Turin/ITA
Gewinner 2006/2010/2011 Landkreislaufcup AK W50/55 Bayern Laufcup



Bestleistungen

3000 m 12:58min 2010 Passau
5000 m 23:20 min 2010 Pocking

5 km 21:56 min 2010 Ried
10 km 45:59 min 2010 Dachau

Halbmarathon 1:46.01 Std. 2013 Turin/ITA


